
Randonnée - Le Lac Gignoux par le Télémix des Chalmettes et le
Télésiège des Gondrans

Proposé par :
Office de Tourisme de Montgenèvre

"Ce PDF a été généré à partir de Cirkwi, la plateforme de partage
d’activités touristiques qui vous fait voyager"

www.cirkwi.com/circuit/100691
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Cet itinéraire est un peu long, mais vous accéderez facilement au lac d’altitude Gignoux. Les remontées mécaniques vous épargneront
la fatigue de la montée et vous n’aurez plus qu’à suivre un sentier globalement plat en balcon à travers les alpages.

Vous profiterez d‘abord d’une vue magnifique et dégagée sur Cervières et la vallée des Fonts. Puis, vous rejoindrez le lac dont les
différentes teintes de bleu rappellent celles d’un lagon. Ce n’est pas un hasard si nos voisins Italiens l’appellent Lago dei sette colori
(lac des sept couleurs)...

Point culminant : 2334 m (Lac Gignoux)
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Type d’itinéraire : aller-retour
Distance : 12 km
Durée : 3 h 45 (+ 15 min TMX et TS)
Dénivelé + : 282 m
Dénivelé - : 626 m

ITINÉRAIRE

1. Empruntez le télémix des Chalmettes. A l’arrivée, tournez à droite et suivez la piste qui descend jusqu’au télésiège des Gondrans.
Empruntez-le.
2. A l’arrivée, tournez à gauche direction Cabane des douaniers (vers les grands panneaux de bois) pour trouver un sentier longeant
la crête. Le sentier descend jusqu’à rejoindre une piste au niveau du fort enterré du Gondran E (peut se visiter ; renseignements à
l’Office de Tourisme). Tournez à gauche sur la piste et continuez à descendre jusqu'au col des Gondrans.
3. Arrivé au col, tournez à droite direction Lac Gignoux.
4. A la Cabane des douaniers, empruntez le sentier du milieu direction Lac Gignoux.
5. Arrivé au lac, empruntez le même sentier pour le chemin du retour.
6. De retour à la Cabane des douaniers, tournez à droite direction Lac des Anges.
7. Au lac des Anges, tournez à droite et faites la moitié du tour du lac. Empruntez la piste qui descend au bout du lac. Au croisement
successif, tournez à droite pour remonter au télémix des Chalmettes. Redescendez en télémix.

Période d'ouverture : Du 04/07 au 21/08 de 9h30 à 16h30. Télémix Chalmettes : 9h30 - 16h30 Télésiège Gondrans : 9h45 - 16h15
(ouvert jusqu'au 21/08).
Contact : Téléphone : 04 92 21 52 52 Email : accueil@montgenevre.com Site web : https://montgenevre.com/ Facebook :
https://www.facebook.com/MontgenevreOfficiel/
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